
Jaune = Mati¯res grasses 
Bleu = Laitages 
Marron = F®culents 
Rouge = Prot®ines 

Vert clair = L®gumes/Fruits crus 
Vert fonc® = L®gumes/Fruits cuits  

Pour acc®der aux 
 recettes de Jacques 

http://blog.ac-poitiers.fr/st-yrieix-croy/ 
Choisir: 

Saint-Yrieix Claude Roy CM2 

[ǳƴŘƛ мл Wǳƛƴ 
 
 

[ǳƴŘƛ мт Wǳƛƴ 
Mac®doine 
Jambon blanc 
Pur®e 
Comt® 
Fruit 

[ǳƴŘƛ нп Ƨǳƛƴ 
Betteraves/maµs 
£minc® Bîuf 
Po°l®e Provenale 

Flan caramel 
Fruit 

[ǳƴŘƛ мŜǊ WǳƛƭƭŜǘ 
Melon 
Poisson pan®  
Bl® sce tomate 
£clair chocolat 
 

aŀǊŘƛ мм Wǳƛƴ 
Taboul® 

Saut® de porc 
massal® 

Carottes duo 
Gruy¯re 
Fruit 

aŀǊŘƛ му Wǳƛƴ 
Melon 
Steak veau 
Champignons/carottes 

St nectaire 
Banane 

aŀǊŘƛ нр Wǳƛƴ 
Melon 
Poisson 
Courgettes 
Glace 

aŀǊŘƛ н WǳƛƭƭŜǘ 
Salade de 
Pomme de terre 
Moussaki 
St Albray 
Fruit 

aŜǊŎǊŜŘƛ мн Wǳƛƴ 
Salade tomates 
Bl® au l®gumes 
Fromage blanc 
Fruit 

aŜǊŎǊŜŘƛ мф Wǳƛƴ 
Salade folle 
Spaghetti bolognaise 

Cr¯me anglaise 
Chouquette 

aŜǊŎǊŜŘƛ нс Wǳƛƴ 
Chou-fleur 
R¹ti de porc 
Riz 
Carr® frais 
Fruit 

aŜǊŎǊŜŘƛ о WǳƛƭƭŜǘ 
Past¯que 
Saut® Volaille 
Ratatouille 
Li®geois 
Biscuit 

WŜǳŘƛ мо Wǳƛƴ 
Radis/beurre 
Steak hach® 
Ratatouille 
Flan p©tissier 

WŜǳŘƛ нл Wǳƛƴ 
Crousti fromage 
Poisson du jour 
£pinard/cr¯me 
Fruit 

WŜǳŘƛ нт Wǳƛƴ 
Salade de riz 
Saut® Dinde 
Piperade 
Ch¯vre 
Fruit 

WŜǳŘƛ п WǳƛƭƭŜǘ 
Repas ¨ th¯me 
 

±ŜƴŘǊŜŘƛ мп Wǳƛƴ 
Betteraves/maµs 
Brandade de 
morue 
Salade verte 
Edam 
Fruit 

±ŜƴŘǊŜŘƛ нм Wǳƛƴ 
F°te de la mu-
sique 
 

±ŜƴŘǊŜŘƛ ну Wǳƛƴ 
Asperge vinai-
grette 
Omelette  de  
Pomme de terre 
Salade 
Cr¯me chocolat 

±ŜƴŘǊŜŘƛ р WǳƛƭƭŜǘ 
Repas froid 

Exclusivement pour les enfants inscrits au centre de loisirs  

Manger vari®, côest meilleur pour 



      

      

      

      

      

Lundi 29 Avril  
Haricots verts en salade 

Saucisse 
Lentilles 
Petit suisse 
Fruit 

 

Lundi 6 Mai  

Betteraves rouges 
Pi¯ce du boucher 

Pates 
Cr¯me vanille 

Fruit 

Lundi 27 Mai  

Brocolis vinaigrette 
R¹ti de porc 
Spaghetti 
Li®geois 
Fruit 

 
 
 

Lundi 13 Mai  

Salade coleslaw 
Poisson meuni¯re 
Pomme vapeur 
Liegois 

 

 

Lundi 20 Mai  

Salade de printemps 
Haut de cuisse de poulet 
Julienne de l®gumes 

Yaourt sucr® 
Banane 

 

Lundi 3 Juin  

Salade de Pomme De 
terre 

R¹ti de Bîuf 
Duo haricots 
Tome blanche 

Fruit 

Mardi 30 avril  
Carottes r©p®es 
Po°l®e de l®gumes 
Riz duo noir & blanc 
Fromage blanc 
Biscuit 

 

Mardi 7 Mai  

Radis beurre 
Cabillaud sauce crevette 

Courgettes 
Glace 

Mardi 28 Mai  
Tomate surimi 

Omelette portuguaise 
Salade 

Fromage blanc 
Biscuit 

Mardi 14 Mai  

Salade de p©tes 
Moussaki 
St Albray 
Fruit 

Mardi 21 Mai  

Betteraves/poireaux 
Saumon sauce Normande 

Semoule 
Flan 

Mardi 4 juin  

Concombre ciboulette 
Saut® de dinde au curry 

Pomme cube 
Gruy¯re 

Salade de fruits 

Mercredi 1er Mai  
 

 

Mercredi 8 Mai  

 

ζ WƻǳǊ CŞǊƛŞ η 
 

Mercredi 29 Mai  

Mac®doine de l®gumes 
Blanquette veau 

Riz 
Flan p©tissier 

Mercredi 15 Mai  

Salade/maµs/thon 
Blanc de poulet 
Chou-fleur gratin® 

Yaourt 
Fruit 

Mercredi 22 Mai  

Carottes gascotte 
Saucisse obernoise 

Po±l®e 
Tarte citron 

Mercredi 5 Juin  

Friand 
G®siers de volaille 

Carottes 
Ċle flottante 
Fruit 

Jeudi 2 Mai  

Grillon charentais 
Poisson du jour 
£pinard ¨ la cr¯me 

Brie 
Fruit 

 

Jeudi 9 Mai  

Friand fromage 
Poulet fermier 
Petit pois 
Samos 
Fruit 

Jeudi 30 Mai  

 
 

 

Jeudi 16 Mai  

Repas ¨ th¯me 
Jeudi 23 Mai  

Quiche l®gumes 
Steak c®r®ales 
Gratin de courgette 
Camembert 
Fruit 

 

JEUDI 6 Juin  

Salade bardines 
Saucisses 

Po°l®e printani¯re 
Yaourt 
Biscuit 

Vendredi 3 Mai  
Concombre vinaigrette 
G®siers volaille/poivrons 

Bl® 
Cr¯me dessert 
Biscuit 

Vendredi 10 Mai  

Asperges vinaigrette 
Omelette parmenti¯re 

Salade 
Edam 
Fruit 

Vendredi 31 Mai  

 
 

Vendredi 17 Mai  

Celeri-carotte 
Tofu au curry 
Haricots beurre 
Comt® 
Compote 

 

Vendredi 24 Mai  

Concombre/tomate 
Veau marengo 

Pommes paillasson 
Yaourt sucr® 
Fruit 

Vendredi 7 Juin  

Poireaux/maµs 
P©tes aux  
Fruits de mer 
Petit suisse 
Fruit 

 

Exclusivement pour les enfants inscrits au centre de loisirs  


